
 3月20日に代表者会議を開催し、それぞれの活動状況を情報交

換しました。今までお休みしていた地区も再開されるようで安

心しました。マスク着用も緩和されてきたので、活動もしやす

くなると思います。コロナに負けずに体力アップしていきま

しょう！ 

 3月8日、交流センターみらいに於いて認知症サポーターふりかえり講座を開催

しました。講師は包括支援センターの西原さんです。動画を用いて当事者からの

メッセージを聴くことで、理解が深まったと感じます。認知症になっても閉じこ

もらないで人と関わっていける、そんな地域を目指していきましょう。今はもう

認知症を隠す時代ではありませんね。 

日  時 ５月１３日（土）１０：００集合 （雨天：翌日に延期） 

集合場所 赤平市コミュニティ広場（赤平市東大町3丁目5番地） 

持 ち 物 軍手・火ばさみ・飲み物 

参 加 費  無料 

参加申込 ５月１日（月）まで ℡ ３２－５５６６・Fax ３２－１０２５ 

※詳細は広報4月号をご覧ください 


