
 7月16日（日）火まつりの市民踊りに社協とエリサポ・ボランティア合同36名で

参加しました。全体練習や個別練習を重ねて、笑顔と掛け声をあわせることに力を

入れました。当日はとても暑く汗だくになりましたが、結果は準大賞！来年もみん

なで出られたら良いな～(*^-^*)。ご指導くださった先生、参加された皆さんお疲れ

様でした。ありがとうございました。 

 しばらく食事を含むサロンは休止してい

ましたがやっと再開されて、美味しい手づ

くりカレーをみんなで頂きました。会話に

花が咲き楽しかったですね！ 


