
 エリサポ通信No8に掲載しましたが、3月7日に「お片づけセミナー」を開催し

ます。講師は道新コラム欄にも何度か掲載されたことがある松浦亜矢さんです。 

 テーマは、“コンパクトに暮らす整理収納術” 

 地震災害等で現地の支援に入った時など思った事ですが、背の高

い家具の危険性や被害を少しでも小さくする工夫は出来ないもの

か。多すぎる家財が邪魔をすることがあります。割れた食器で怪我

をしたり、処分に追われたり。 

 お掃除しやすく、簡単に片づけられる暮らしが理想ですね。コン

パクトに暮らす整理収納術を身につけたいものです。 

 エリサポ以外の方も受講可能ですので、是非ご参加下さい。 

講師：松浦 亜矢氏 (整理収納アドバイザー） 

日時：３月７日（木）１０：００～１１：３０ 

会場：赤平市交流センターみらい・4階かたらいホール 

申込：2月22日（木）まで社協へ（℡３２－５５６６） 

 開始する前に１，２，３，と元気に声を出し点呼を取ってから始めています。 

冬でも休むことなく毎月2回の活動を続けている地区です。準備もエリサポ全員

で行い、終わってからも打ち合わせを行っています。平岸シルバーハイツでも出

来ないかと現在計画中です。 


